VIATRAIN

Tralning & Oniwikkeling

Programma STIMEDIC Stoppen met roken - module 2 - Intensief training 9:15-16:30 uur
Ochtendprogramma 9:15 - 12:30 uur

Welkom & Introductie

. Inventariseren kennis en leervragen/oefening
e Oefening MGV spirit

. Presentatie uitgangspunten MGV

. DVD kijkopdracht

- Oefening reflectief denken

e Oefening reflecties formuleren

. MGV toepassen in STIMEDIC

Middagprogramma 13:15 - 16:30 uur

. Presentatie verandertaal

. MGV in de eigen praktijk

. Praktijkoefening 1

. Praktijkoefening 2

. Praktijkoefening 3

. Plenaire afronding & evaluatie
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